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第 3 回 

Sleep Innovation Platform 

運営委員会 開催レポート 

 

2022 年 12 月 13 日（火） 開催 

於：日本生命保険 日本生命丸の内ビル 
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開催概要 

【日時】  2022 年 12 月 13 日（火）15 時 00 分～17 時 00 分 

【場所】  日本生命保険相互会社 日本生命丸の内ビル 

(一部オンライン各拠点) 

【参加者】 出席者数：22 名 

▮ アドバイザリーボード 

柳沢 正史（筑波大学国際統合睡眠医科学研究機構 WPI-IIIS） 

▮ 運営委員 

小久保 利雄 

（筑波大学国際統合睡眠医科学研究機構 WPI-IIIS）／オンライン出席 

田川 武弘 （株式会社アシックス）／オンライン出席 

岩田 憲司 （伊藤忠商事株式会社）／オンライン出席 

 藤原 正明 （株式会社 S’UIMIN） 

 高橋 あずさ（東京海上日動火災保険株式会社） 

 田島 幸  （西川株式会社） 

 須永 康資 （日本生命保険相互会社） 

 初雁 卓郎 （パラマウントベッド株式会社） 
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▮ WG 座長 

WG１座長：德山 薫平 （筑波大学国際統合睡眠医科学研究機構 WPI-IIIS） 

   WG２座長：石野 和人  （株式会社アシックス）／オンライン出席 

   WG３座長：野々村 琢人（日本睡眠科学研究所）／オンライン出席 

▮ 同席 

市川 将  （株式会社アシックス）／オンライン出席 

榎本 侑輔（東京海上日動火災保険株式会社） 

巣河 智   （日本生命保険相互会社） 

磯野 浩嗣（日本生命保険相互会社） 

▮ 事務局 

北本 嘉一、矢萩 元重、荒川 泰典、 

森下 みゆ、青木 真理、松田 尚也 （西川株式会社） 
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開催内容 

 

12 月 13 日(火) 日本生命保険相互会社 日本生命丸の内ビルをお借りし、 

第 3 回 Sleep Innovation Platform 運営委員会を開催した。 

リアル会場とオンラインを含め 22 名が参加し、運営委員の他には、アドバ

イザリーボードの立場で柳沢理事長も参加され、活発な議論が交わされた。 
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1．日本生命保険相互会社 浜口様よりご挨拶   

 

＜ヘルスケア事業のご紹介＞ 

 

日本生命では 2017 年にヘルスケア事業の取り組みを本格化し、企業や自治

体に対して組織の健康課題を可視化するデータ分析サービスを展開している。

分析結果から課題を浮き出し、疾病予防サービスの提供を行っているのだが、

この疾病予防サービスの提供範囲を様々なジャンルに広げて世に出していき

たいと考えており、「睡眠」という切り口を、本コンソーシアムを通して開拓

できればと考えている。 
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2．柳沢先生よりご挨拶  

 

ブレイクスルー賞を受賞したことについて、睡眠研究という分野が受賞した 

ことに価値があり、「睡眠」に対する社会的注目度の高さを改めて感じている。 

 

 

 

3．新規加盟企業承認の報告 

 

下記 5 社の新規加盟が承認されたことを報告した。 

 

①株式会社 資生堂様 

②レスメド 株式会社様 

③ブレインスリープ 株式会社様 

④積水ハウス 株式会社 

⑤花王 株式会社 
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4．HP 更新の報告  

 

2023 年の活動に向けて、HP の更新を行う。今後は活動レポートページを

新規作成し、各ワーキング(WG)の活動報告や理事会・運営委員会の開催レ

ポートを掲載する。 
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5. 各 WG 報告 

 

各 WG1～3 の座長より、現在までの進捗報告が行われた。 

柳沢先生にも積極的にご発言・ご助言をいただいたことで、新たな課題も

見つかり、有意義な報告の場となった。 

 

<WG1 座長：徳山薫平> 

 

＜WG2 座長：石野和人、WG3 座長：野々村琢人 ＞   
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6. 閉会  

 

事務局長 北本が閉会を宣した。 

疑問や意見が積極的に飛び交い、充実した運営委員会となった。 
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